Panna Maria Karmelska
(Skapuliarska)

Pohorie Karmel vo Svatej zemi oddeluje Galileu a Samariu.
V sucCasnosti sa vola Dzebel Mar Aljas. Najvyssi bod sa nachadza
552 m.n.m. Na poslednom vybezku, kde sa kolmo do mora spusta
skalna stena, stoji klastor karmelitanov. Je tam nadherny
mramorovy chram, zasvateny Panne Marii.

V pohori je vela jaskyn, do ktorych sa da dostat len uzkymi
chodnickami. V jednej z tychto jaskyn Zil prorok Elias. Tu sa usadili
aj prvi krestanski pustovnici. Okolo roku 1156 sa v tejto oblasti
usidlil Berthold z Kalabrie so svojimi spoloCnikmi. Pdvodne boli
vojakmi, bojovali v druhej kriZiackej vyprave. Zbrane vSak odloZili
a vytvorili ndabozenské spoloCenstvo, ktoré sa ¢asom pretvorilo na
reholnu spolocnost’ karmelitanov. Boli to duchovni synovia proroka
Eliasa, prezyvali sa bratmi najsvatejSej Panny Marie z hory Karmel.
Zili ako pustovnici v oddelenych celach, kde sa venovali modlitbe
a praci. Zvlast si uctievali Pannu Mariu. Okolo roku 1208 patriarcha
Jeruzalema, sv. Albert, napisal priorovi Brocardovi pravidla, ktoré
predpisovali mnichom chudobu, samotu, ml€anlivost, zdrziavanie sa
masitych pokrmov, pésty a manualne prace. V 12. storoCi
karmelitanov  napadali mohamedanski  Saracéni.  Niektori
z karmelitanov usli do viacerych krajin Eurépy — Cyprus, Sicilia,
Francuzsko, Anglicko — tak sa rad karmelitanov rozsiril.

V Anglicku sa predstavenym tohto radu stal sv. Simon Stock.
Podla tradicie sa mu 16. jula 1251 zjavila v Cambridgi Panna Maria
z Karmelu, ku ktorej sa vzdy utiekal. Bola obklopena zastupom
anjelov a s usmevom mu podala Skapuliar hnedej farby. Povedala
mu:

»Prijmi, mily syn méj, tento Skapuliar ako odznak svojho
radu a méjho bratstva, pre teba, pre vsetkych karmelitanov ako
mimoriadne znamenie milosti; kto s nim zomrie, nezakusi



veény  ohen. On je znamenie  spasy, ochrana
v nebezpecenstvach, zaruka pokoja a veénej zmluvy.”

Nato zmizla a zanechala $kapuliar v Simonovych rukéach.
O tomto zjaveni su vSak vazne historické pochybnosti.

Svaty Simon zaloZil bratstvo $kapuliara. Slovo $kapuliar
pochadza z latinského ,scapulae®, po slovensky plecia alebo chrbat.
Oznacuje rucho, ktoré prikryva plecia. Je to vlastne vrchny odey,
ktory splyva vpredu ivzadu z ramien dolu. Nosia ho dominikani,
frantiskani, karmelitani, augustiniani a ini rehofnici. Jednotlivé rady
davali tento Skapuliar aj svetskym veriacim, no znacne zmenSeny,
v podobe $tvorca s dizkou strany 10 cm. Zaveseny bol tak, Ze jedna
Cast’ visela vpredu a druha vzadu. Niektorym sa to vSak zdalo dost
nepraktické (Casto sa Spinil), a preto papez, sv. Pius X., v roku 1910
dovolil, aby veriaci namiesto Skapuliara nosili medailu. Na jednej
strane medaile musi byt obraz Bozského Srdca JeziSovho a na jeho
druhej strane obrazok Panny Marie. Musi byt riadne pozehnany
kfiazom, ktory ma na to dovolenie.

Skapuliar je viditelné znamenie a vyznanie, Ze niekto si chce
zvlast ctit Pannu Mariu. Kazdy Clen bratstva musi zachovavat
Cistotu svojho stavu, denne sa modlit modlitby k Panne Marii
a chranit’ sa hriechu. Medailu ma nosit' stale pri sebe a neodkladat
ju bez vaznej priciny.

Slavnostné schvalenie karmelitanskej rehole a bratstva
Skapuliara urobil papez Jan XXII. vroku 1322. Potvrdil ho aj
Pavol V. vroku 1613. Bratstvo Skapuliara sa rychlo rozSirilo po
celom svete. Skapuliar nosili aj veriaci svatci, ako sv. Karol
Boromejsky, sv. FrantiSek Salesky, sv. Alfonz Maria Ligouri,
sv. Pavol z Kriza, sv. Jan Bosco, sv. Ludovit IX. a ini.

Sviatok Panny Marie Karmelskej bol pbévodne dakovnym
sviatkom karmelitanskej rehole za dobrodenia dosiahnuté
prostrednictvom Panny Marie. Vznikol pravdepodobne v roku 1387.
Idea Skapuliara sa k nemu pripojila az neskor. V 17. storoCi papezi
dovolili slavit' sviatok v niektorych katolickych krajinach. Napokon
24. septembra 1726 papez Benedikt Xlll rozsiril toto dovolenie na
celu cirkev.



Podakovanie za priazen, ktoru Panna Maria preukazala
karmelitanskemu radu, sa slavi v Cirkvi ako zvlastny sviatok 16. jula
ako spomienka na Pannu Mariu Karmelsku alebo Skapuliarsku.



